
平成３１年度  創立記念マラソン大会 実施要項  
 

１ 期   日  平成３１年４月２５日(木) 小雨決行（雨天の場合は４／２６（金）に延期） 

 

２ 開 会 式    午前 8時４０分 本校グラウンド（雨天時：大体育館） 

 

３ 閉 会 式    15：00 予定（大体育館）※生徒総会終了後 

 

４ 出発時間  ３年男子 9時３０分 ２年男子 9時３５分 １年男子 9時４０分 

        ３年女子 9時４５分 ２年女子 9時５０分 １年女子 9時５５分 

 

５ コ － ス   男子：グラウンド→白河西幼稚園脇→東大沼点滅信号→フラワーワールド→ 

 （別紙略図）    南湖湖畔→県道南湖公園線→菅生館→関川窪→豆柄通り→蛇石→ 

           白一小ふれあいの丘左折→三本松→白河西幼稚園脇→グラウンド 

                                               【約９．６ｋｍ】 

               女子：グラウンド→白河西幼稚園脇→東大沼点滅信号→フラワーワールド→ 

           白河西幼稚園→グラウンド              【約５．０ｋｍ】 

        ※東大沼点滅信号→フラワーワールド付近が工事中のためコース変更を検討中 

 

６ ＨＲ記録  ゴ－ルと同時に着順カ－ドを受け取り、教室で着順カード裏に固有番号・氏名を記入

の上、各ＨＲの体育委員に提出する。体育委員は、記録表にＨＲごとの個人順位を作

成し、ＨＲＴの認印をもらい体育科に提出する。 

 

７ 上位記録   学年男女別第１位～第 10 位までの者は、着順カ－ドに固有番号・氏名を記入の上、

設置してある本部記録所に提出し、代わりのカ－ドを受け取ること。 

 

８ 不参加者   あらかじめ不参加が明らかである者は全員その理由を、病気の場合は、原則と 

        して医師の診断書を添えてＨＲＴに届け出ること。ただし、体育時に診断書を 

        提出済みの者は必要としない。 

 

９ 表  彰   学年男女別第１位～第 10位までを表彰する。（副賞あり） 

※  大会記録 男子 Ｈ２４ 宮川慎太郎    ３０分２２秒 

          女子 Ｈ１７ 武藤  萌     １８分２０秒 

 

前回記録 （平成３０年度の記録） 

男子  １年 鈴木 陽大    ３５分０５秒 

          ２年 塩田 悠揮    ３４分１９秒 

３年 緑川 大海    ３３分５４秒 

女子  １年 高木 胡々音   ２２分１２秒 

２年 吉田 梨花子   ２２分０２秒 

３年 太平 すず    ２０分１３秒 

 

１０ 補 助 員   見学する生徒がコース上の立哨に当たる。 

 

１１ 競技上の注意 

(1) 規定のコ－スを通らない者、役員の指示に従わない者、所定のゴ－ルに入らない者、 

     順位カ－ドを提出しない者は失格とする。 

(2) 左側通行を原則とする。路肩近くを走行し、曲がり角は役員の指示に従うこと。特に、 

     道路を横断するときは左右の確認をおこなってから通行すること。 

(3) 競技中に飲食物を摂ったり、伴走や自転車などの力を利用した者は失格とする。 

(4) 負傷などいかなる理由があってもコ－スから離れてはならない。近くの役員に連絡し、 

   指示を受けること。 

(5) 学年識別は正確に着用し、規定以外のものを用いてはならない。 

(6) 警察官･役員の指示に従うこと。 

(7) 救護車は最後尾に行くのでケガなどのあった場合は直ちに申し出ること。 

    ※ コ－ス以外の場所には絶対立ち入らないこと。 


