
令和２年度福島県高体連水泳専門部特別強化合宿 

令和３年３月２６日（金）～２８日（日）、新潟県長岡市のダイエープロビスフェニックスプール

において、令和２年度福島県高体連水泳専門部特別強化合宿に２年１組鈴木蒼空、１年２組の栗原

美海が参加しました。郡山しんきん開成山プールが地震の影響で使用することができなくなり、急

遽受け入れていただきました。すばらしいプールでとても驚きましたが、さらに、日本選手権の直

前ということもありオリンピックに出場するような日本代表レベルの選手たちも目の前で練習し

ており良い刺激となりました。その中で、こちらも質の高い苦しい練習をライバルたちとともに必

死に取り組んだ３日間となりました。福島県高体連水泳専門部ＨＰにもその様子がアップされてい

ます。 http://www.fukushima-swim.org/htdocs/?page_id=92 
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